Sticks POM'STEAK al forno 10/18 mm

www.lutosa.co,n

Prefritte e surgelate

Queste patate sticks da cuocere in forno
non solo sono ottime, ma dopo la cottura hanno
un contenuto di grassi molto basso compreso tra
i13,5edil 7,5 %.

Valore energetico medio per 100 g di prodotto (surgelato)

Proteine
143,5 kcal / 605,5 kJ Carboidrati
Grassi

Ingredienti: patate, olio vegetale, destrosio.

[ e
— Consigli per la preparazione (non scongelare primo dell'impiego):
AL FORNO (*): preriscaldare il forno a 200°C. Lasciare dorare per circa 12 a 18 minuti.

= (%) | tempi di cottura possono variare leggermente in funzione della potenza e del carico del forno.
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